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A PARTAGER

Les CEufs mimosas a la salicorne
Rémoulade de légumes frais
ALLERGENES- ceuf moutarde, céleri

La Planche de charcuteries de la boucherie Pascal Massonde :
Andouille basque, jambon de Bayonne, langue de cochon confite et paté boudin
ALLERGENES- lait, sulfites, moutarde

La Planche maritime :
Sélection de coquillages, sélection de poissons fumés, rillette de poisson maison, mayonnaise et pickles de

légumes
ALLERGENES- poisson, mollusques, lait, ceuf, moutarde, sulfites

Tous nos vins contiennent des sulfites
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Le traditionnel hareng et pommes a thuite
ALLERGENES- poissons

Carpaccio de canard* de Mr Morille, condiment de saison et houmous de mais
ALl ERGENES- sésame, fruits a coque, arachides

Feuilleté a 'épaule et aux ris d'agneau* cuisinés mesclun fraicheur
ALL ERGENES- gluten, lait sulfites, céleri, moutarde

Velouté froid de petit pois primeurs 3 la menthe et crémeux de chévre frais aux noix de la Borderie,
tuile de pain
ALL ERGENES- (ait, fruits a cogue, gluten

Cromesquis de queue de boeuf*, facon bourguignonne et rémoulade de chou rouge a l'huile de
truffe
ALLERGENES- céleri, sulfites, ceuf, moutarde, gluten

Asperges blanches en vinaigrette  lail noir, mimosa d'ceuf et dorade en gravlax
ALLERGENES- poissons, lait, ceuf, moutarde

Lamelles frites de seiche, sauce Aioli
ALLERGENES- Mollusque, ceut, gluten, moutarde

Les Huitres ¢ Huitres de Mr Papin n°3 spéciales
ALLERGENES- mollusqgues, lait, sulfites

Ballotine de foie gras de canard* de Mr Morille au naturel, compoté de fraises et
rhubarbe, gariguettes acidulées
ALLERGENES- sulfites, gluten

* Viande origine France

Tous nos vins contiennent des sulfites
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La Mer

Pavé de merlu roéti et son voile de jambon « Hungaro », cuisine de cocos vendéens et creme
de lard
ALLERGENES- poisson, lait, sulfites

Lotte en viennoise de tomate séchée et olives, poireaux grillés aux épices douces et sauce
barigoule
ALLERGENES- poisson, lait, gluten, sulfites

Pavé de cabillaud snacké, fregola sarda crémeuses au fromage manchego et sauce vierge
acidulée
ALLERGENES- poisson, lait, sulfites, gluten

Encornets a la poitrine affinée et shitakés, émulsion de parmesan
ALLERGENES- poissons, crustacés, sulfites, lait

Jegetarien

Le Risotto et poélée de champignons de saison
ALLERGENES- lait

Burger de Bon Temps Facon végétale, pommes de terre grenailles réties
ALLERGENES- gluten, lait, ceuf, moutarde, sulfites

La Terre

Ballotine de volaille* fermiére aux champignons sélectionnés, mousseline de carotte aux

oignons confits et jus de volaille corsé
ALLERGENES- [ait ceuf. céleri

Le Tartare de Boeuf*, grenailles réties et mesclun fraicheur
ALLERGENES- sulfites, moutarde

Les Rognons de veau*, sauce moutarde a l'ancienne et écrasée de pomme de terre aux
herbes fraiches
ALLERGENES- moutarde, lait, céleri

Rable de lapin™* farci aux pruneaux et a la sauge, tombée d’endives caramélisées et sauce
Savora
ALLERGENES- (EUf, lait, sulfites, moutarde

Foie de veau* de Mr Massonde poélé, échalion confit au pineau des Charentes et
écrasée de pomme de terre a l'ail des ours
ALLERGENES- lait, sulfites

Burger de canard™ de Mr Morille au comté affiné et pommes de terre grenailles réties
ALLERGENES- Gluten, lait moutarde, ceuf, sulfites

* Viande origine France

Tous nos vins contiennent des sulfites
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Trois fromages sélectionnés
ALLERGENES- lajt

[0 DESSERTS

Mousse au chocolat noir de la maison Valrhona, accompagnée ses fruits secs

ALl ERGENES- (ait, ceuf, fruits a coque, soja

Soupe de fraises au fenouil et quenelle de mascarpone vanillé
ALLERGENES- gluten, lait, ceuf

Texture de rhubarbe et créme a la lavande éclats de crumble
ALLERGENES- gluten, lait, fruits a coque

Mousse glacée aux framboises de la saison passée et son coulis
ALLERGENES- Lait, ceuf, gluten

Le « Paris-Brest » de Bon Temps
ALl ERGENES- Gluten, lait, ceufs, fruits a cogue

Mille-feuilles au café de la maison Merling
ALLERGENES- gluten, lait, ceuf, soja

Riz au lait a l'ancienne et sa sauce au caramel
ALL ERGENES- (ait, fruits a cogue, gluten

Le Café Gourmand Assortiment de desserts accompagnés d'un café ou d'un thé
ALLERGENES- lait, ceuf, gluten, fruits a coque, soja, sulfites

Tous nos vins contiennent des sulfites
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Velouté froid de petits pois primeurs, A la menthe et crémeux de chévre frais aux noix de la
Borderie, tuile de pain
ALLERGENES- lait, fruits a coque, gluten

OuU

Le traditionnel hareng Et ses pommes a U'huile
ALLERGENES- poissons

OuU

Lamelles frites de seiche, sauce Aioli
ALLERGENES- Mollusque, ceuf, gluten, moutarde

OuU

Foie gras de canard de Mr Morille poélé, et son accord pomme/poire, toast marathonien
ALLERGENES- sulfites, gluten
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Pavé de merlu réti, Pommes boulangéres aux oignons confits et bisque de crustacés
ALLERGENES- poisson, lait, sulfites

OuU

Ballotine de volaille fermiére Aux champignons sélectionnés, mousseline de carottes aux

oignons confits et jus de volaille corsé
ALLERGENES- Lait ceuf, céleri

OuU

Pavé de cabillaud snacké Fregola sarda crémeuse au fromage Manchego et sauce vierge
acidulée et épicée
ALLERGENES- poisson, lait, sulfites, gluten

OuU

Les Rognons de veau™, sauce moutarde a l'ancienne et écrasée de pomme de terre aux
herbes fraiches

ALLERGENES- moutarde, lait, céleri
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Mousse au chocolat noir de la maison Valrhona, accompagnée ses fruits secs
ALLERGENES- lait, ceuf. fruits a coque, soja

OuU

Soupe de fraises au fenouil Et quenelle de mascarpone vanillé
ALLERGENES- gluten, lait, ceuf

OuU

Riz au lait a 'ancienne et sa sauce au caramel
ALLERGENES- [ait, fruits a coque, gluten

OuU

Mille-feuilles au café de la maison Merling
ALLERGENES- gluten, lait, ceuf, soja
* Viande origine France

Tous nos vins contiennent des sulfites
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Burger de canard®, De Mr Morille au compté affiné et pommes de terre grenailles roties
ALLERGENES- Gluten, lait, moutarde, ceuf, sulfites
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Mousse au chocolat noir de la maison Valrhona, Accompagnée de ses fruits secs
ALLERGENES- lait, ceuf. fruits a coque, soja

Lo MEN DU JOUR

Les allergenes du menu du jour sont disponibles sur demande aupres de 'équipe de salle.

& MENU ENFAR

Viande ou poisson
Pommes de terre grenailles ou poélée de légumes
ALLERGENES- Poisson, lait, céleri
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Coupe glacée de la maison Ernest
Deux boules et chantilly maison
ALLERGENES- lait

Tous nos vins contiennent des sulfites



